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Arsmelding 2010, 2. driftsar:

Vagsey frivilligsentral SA er stiftet av Vagsgy Pensjonistlag, Vagsgy Rgde Kors og Lions Club
Malgy.

Styret har i 2010 veert:

Ragnar Hagen, styreleier (representant fra Lions Club Malgy)

Leif Arne Refvik, styremedlem (representant fra Vagsey Rede Kors)
Eli Blalid, styremedlem(representant fra Vagsgy Rgde Kors)

Liv BI3lid, styremedlem (representant fra Vagsey Pensjonistlag)

Maria Andal, styremedlem (representant fra Vagsgy Pensjonistlag)

Vagsgy kommune far innkalling til styremgte med en representant som observatgr.

Daglig leier:
Kine Hagen 100% tom 31.08.10

Fom 01.09.10 Kine Hagen 60% og Siv Anett Kupen 40%

Lokale:

Fra 01.01.10 til 30.09.10 hadde vi kontor i Gt1 nr 31. Vi flytta deretter til nytt lokale i
Fiellmgybuda i gt 1 ved Shell Select.

Meoter:

Det har vert 2 styremgter og 1 arsmgte.



Frivillig aktivitet 2010

Antall frivillige | 86
| Antall frivillige timer Ca. 1360
Antall aktiviteter 9 +div.

Antall deltakere

Oversikt over aktiviteter:

Aktivitet 1 Data kurs for nybegynnere
Malgruppe Eldre/Alle

Antall oppdrag/tilstellinger 10

Antall deltakere 22

Antall frivillige 1

Antall frivillige timer

30

Kort beskriving av aktiviteten

| Datakurs for nybegynnere start 15.11.2010 vart

holdt pa Skram Skole 2 t man og ons i 5 uker

Aktivitet 2 Natteravn
Malgruppe Unge
Antall oppdrag/tilstellinger 17

Antall deltakere -

Antall frivillige 27

Antall frivillige timer 201

Kort beskriving av aktiviteten

' Natteravnene er ute i gatene og gar nar det er

ungdomsklubb eller andre ungdoms arr.
Natteravnene skal vaere synlig tilstede i
lokalsamfunnet, pa ungdommens premisser der
hvor de ferdes.

Ungdommene har endret holdning til Natteravnene i 2010. Jobbet med & ”avpolitisere”
Natteravnene og gi ungommen forklaring pa oppgavene til ravnene gjennom & prate med
dei. Det har virket veldig postivt og det viser at integrering tar litt tid og en trenger a vaere

tdlmodig i jobben med a bli synlige. Na er ungdommen meir positive til at Natteravnene er
rundt dei. Virker som flere foreldre er motivert til 3 ravne mer og det ser ut som en veldig
positiv innvirkning pa vaktlista for neste ar (2011)



Aktivitet 3 Kafe pa Kulatoppen
Malgruppe Eldre

Antall oppdrag/tilstellinger 46

Antall deltakere Ca. 35

Antall frivillige 7

Antall frivillige timer 184

Kort beskriving av aktiviteten

Vi hjelper til med servering av kaffe og kake

Aktivitet 4 ' Varm middag kjgring
Malgruppe Eldre

Antall oppdrag/tilstellinger (Nystarta 26.11.10) 6
Antall deltakere 10

Antall frivillige 1

Antall frivillige timer 12

Kort beskriving av aktiviteten

Leverer ut varm mat til brukere i kommunen

Ifglge personen som har vaert med i oppstartingsfasen pa dette prosjektet er dette veldig

givende arbeid. Som hun sier oppleves det som luksus pa begge sider av bordet de

gangene hun kan koke en kopp te til de og prate litt. Veldig bra prosjekt som vi haper 3 f3

flere med pa.

Aktivitet 5 Bingo pa Kulatoppen
Malgruppe Eldre
Antall oppdrag/tilstellinger 49
Antall deltakere Ca. 25
| Antall frivillige 8
Antall frivillige timer 245

Kort beskriving av aktiviteten

Vi hjelper til med servering av kaffe og utfylling av

bingo brikkene.




Aktivitet 6 En - til en tjeneste. Besgk/praktisk hjelp
Malgruppe Eldre/ufgre/alle

Antall oppdrag/tilstellinger Ca. 100

Antall deltakere Ca. 37

Antall frivillige 24

Antall frivillige timer 569

Kort beskriving av aktiviteten

Formidling av praktisk hjelp som hagearbeid,
sngmaking, hente inn ved, besgk, fglge til butikk/
sykehus/ lege og turgaing, mgter og anna frivillig
innsats.

Aktivitet 7 Prosjekt strgsand
Malgruppe Eldre/ufgre
Antall oppdrag/tilstellinger -etter behov
Antall deltakere 16

Antall frivillige 3

Antall frivillige timer B2

Kort beskriving av aktiviteten

Start desember 2010. Far gratis sand pa gyna
med kommuna og bgtter fra storkjgkken og fyller
opp og leverer til de som trenger det.

Aktivitet 8 Utflukt middag pa Bjgrg’s mat
Malgruppe Dagsenteret

Antall oppdrag/tilstellinger 1

Antall deltakere [:12

Antall frivillige 4

Antall frivillige timer 12

Kort beskriving av aktiviteten

4 stk frivillige som transporterte dagsenteret ut
for a spise, venta pa dei og kjgrte tilbake




Aktivitet 9 Innsamling Romaniahjelpen vestlandet
Malgruppe Alle

Antall oppdrag/tilstellinger 1

Antall deltakere 5

Antall frivillige 4

Antall frivillige timer 12

Kort beskriving av aktiviteten

Assisterte Romaniahjelpen ved klesinnsamling
v/Shell Select og fylle i trailer.

Aktivitet 10 Kartlegging for kommuna
Malgruppe Brukere av heimetjenesten
Antall oppdrag/tilstellinger -

Antall deltakere 126

Antall frivillige 7

Antall frivillige timer 63

Kort beskriving av aktiviteten

Etter forespgrsel fra kommunen om a hjelpe til
med & gjennomfgre en brukerundersgkelse
innenfor hjemmetenesten. Frivillige har reist
rundt a besgkt og intervjua brukere.

PROSJEKT SENIORAKADEMIET

Seniorakademiet skal ha som sitt eneste formal: A ta initiativ til kulturelle aktiviteter som kan
skape glede og livslyst hos eldre, dvs. hos mennesker i alderen 55 +, uansett boform i Vagsgy
kommune. Seniorakademiet far stgtte fra den kulturelle spaserstokk.

Dette er et samarbeid mellom Vagsgy Kommune, Historielaget, Pasientvenner, Vagsgy Frivilligsentral

og diverse ildsjeler.

Her har vi i felleskap arrangert utflukter til teater i operaen pa Eid, utflukt til Raudeberg for hgre
historie om klippfiskproduksjon, transport til kulturelle aktiviter i kommuna.




Malsetting

Vagsey frivilligsentral SA gnsker a bidra i lokalsamfunnet ved & virke som et bindeledd
mellom eksisterende lag og organisasjoner. Vi gnsker et godt samarbeid med kommunen og
andre private og offentlige instanser for a fa et best mulig tilbud innenfor frivillig arbeid.

Vi vil skape et sosialt nettverk som integrerer hjelpere og brukere i et varmt samfunn.

Planer for 2011

e Fa flere frivillige til fredags kafeen, bingo og aktiviteter pa Kulatoppen omsorgssenter.

e Turvenner, barnevaktkurs, fokus pa nye skapende aktiviteter, holde nzer kontakt med
lag og organisjasjoner, veere med pa flere mgter.

e Natteravner ute hver fredag ved ungdomsklubb

e Vare kreative og finne muligheter for a rekruttere til Natteravn og andre Frivillige

e Flere data kurs for eldre og flyktninger og viderekomne

e Bedre profilering

e Vagsoy frivilligsentral skal bli et kjent navn for alle i kommunen.

e Invitere med flere lag og organisasjoner og fa til et godt samarbeid

e Vare mer kreative og sgke om midler til tiltak der en kan. Tilgang til tilskuddsportal?

e Dra pa bespksturer til Frivilligsentraler i nzerheten for a fa inspirasjon og kunnskap

Vi takker alle som har meldt seg som frivillige og stgtter vart arbeid.

Regnskapet vil bli fremlagt separat.



Malgy, 15. mars 2011
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